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Примерный инструментарий для исследования общения дошкольников со сверстниками и взрослыми в различных видах деятельности

Методика № 1 «Социометрическая методика «Капитан корабля» (Романов А.А). 

Цель: выявить социометрический статус ребенка в группе сверстников.

Материал: рисунок корабля.

Содержание: Во время индивидуальной беседы ребёнку показывают рисунок корабля, и задают следующие вопросы: 
· Если бы ты был капитаном корабля, кого из ребят своей группы взял бы в помощники, отправляясь в дальнее путешествие? 
· Кого не взял бы в плавание, оставил на берегу?
Ответы детей заносятся в специальный протокол (матрицу). Сумма отрицательных и положительных выборов, полученных каждым ребёнком, позволяет выявить его положение в группе (социометрический статус). 

Критерии и оценка результатов: 
· популярные («звёзды») - дети, получившие в 2 раза больше положительных выборов от среднего показателя (3 балла); 
· предпочитаемые - дети, получившие как положительные, так и отрицательные выборы (2 балла); 
· изолированные - дети, не получившие ни положительных, ни отрицательных выборов (они остаются как бы незамеченными своими сверстниками) (1 балл); 
 отвергаемые - дети, получившие в основном отрицательные выборы (0 баллов).  

Методика № 2 «Неоконченный рассказ» (Фопель К). 

Цель: выявление уровня сформированности  эмпатии у детей старшего дошкольного возраста.

Материал: неоконченные рассказы (ситуации).

Содержание: Каждому ребенку индивидуально предлагается прослушать рассказ, содержащий в себе ситуации, направленные на проявление чувства сопереживания, сочувствия. Ребенок должен предложить свой вариант завершения данного рассказа.

1. Мальчик ловил бабочек. У него был сачок. Он бегал по лесной полянке и старался поймать бабочку. Он хотел накрыть её сачком. И вот одна бабочка села на цветок. Мальчик подошёл и……

2. У Саши была красивая машинка. Мама и папа подарили её Саше на День рождения. Саша очень любил свою машинку, играл с ней. Однажды он вышел на улицу поиграть и вынес машинку. Когда он играл, подошли взрослые ребята и один из них пнул машинку ногой. Машинка покатилась с горки и разбилась. Саша….

3. У Маши была собака. Она очень её любила, кормила, гуляла, гладила её. Собаку звали Пушок. Однажды Маша пошла с ней на улицу гулять. Пушок бегал по двору и вдруг совсем пропал из виду. Маша бегала, искала, кричала Пушка, но он не отзывался. Тогда Маша сильно расстроилась и……

4. Костя и Ваня два брата. Костя старший, а Ваня младший. Однажды Костя и Ваня пошли в лес за грибами. Они шли, держась за руки, чтобы не потеряться. Пришли мальчики в лес, стали собирать грибы. Им пришлось отпустить руки, чтобы собирать грибы. Они ушли в разные стороны и потерялись. Маленький Ваня очень испугался и стал кричать, ему было страшно одному в лесу, он заплакал и стал искать брата. А брат….

Критерии и оценка результатов: Оценка результатов осуществляется по следующим критериям:
· уровень эмоционального реагирования на события, ситуации;
· уровень проявления эмпатии к героям рассказа;
· уровень сопереживания, сочувствия к героям рассказа;
· уровень развития рефлексии;
· уровень проявления чувств (вербально и невербально).

Анализ результатов осуществляется по степени выраженности данных критериев в ответах детей. 
Согласно выделенным критериям дети условно разделяются на три уровня сформированности эмпатии:
Высокий уровень: Дети обладают высоко развитым чувством сопереживания, сочувствия. Они эмоционально реагируют на несправедливость, страдание и боль, активно высказывают свое отношение к происходящему. Эти дети обладают рефлексией, то есть, способны поставить себя на место другого и сопереживать ему. Дети выражают свои чувства с помощью интонации, жестов и мимики.
Средний уровень: дети не всегда активно проявляют свои чувства, они способно сопереживать и сочувствовать, но в зависимости от ситуации. Не всегда проявляют рефлексию, более сдержаны в выражении чувств, менее эмоциональны
Низкий уровень: не проявляют чувства сопереживания, сочувствия, эмоционально ригидные, сдержан.


Методика № 3 «Наблюдение в игре» (А.И. Анжарова).
       
Цель: выявить особенности проявление отклонений в поведении детей в процессе игры.

Содержание: нами было организовано и проведено длительное наблюдение за игровой деятельностью детей. Экспериментатор наблюдал со стороны и вносил в протокол все проявления конфликтного поведения дошкольников. 

Критерии и оценка результатов: проявление негативного конфликтного поведения оценивалось по следующим критериям:
- причины возникновения конфликтов;
- особенности поведения детей в конфликтной ситуации;
- острота конфликтов;
- способы разрешения конфликтных ситуаций.


Методика № 5 «Картинки» (Калинина Р.Р).

Цель: изучение отношения ребенка к конфликтной ситуации.
Материал: сюжетные картинки.
Содержание: Каждому ребенку индивидуально предлагаются четыре картинки со сценками из повседневной жизни детей в детском саду, изображающие следующие ситуации: 
· Группа детей не принимает своего сверстника в игру. 
· Девочка сломала у другой девочки её куклу. 
· Мальчик взял без спроса игрушку девочки. 
· Мальчик рушит постройку из кубиков у детей. 
Ребёнок должен понять изображённый на картинке конфликт между детьми и рассказать, что бы он стал делать на месте обиженного персонажа.

Критерии и оценка результатов: В качестве критерия  в оценки отношения ребенка к конфликтной ситуации выступает способ реагирования ребенка на конфликтную ситуацию:
· избегание конфликтной ситуации;
· агрессивная реакция при разрешении  конфликтной ситуации;
· вербальная реакция на конфликтную ситуацию;
· продуктивный способ разрешения конфликтной ситуации.
 В протоколе фиксировалось количество используемых детьми способов реагирования на конфликтную ситуацию, отображенную на картинке. Подсчитав количество баллов.
Пример: карта регистрации показателей наблюдения.

Методика № 6 «Наблюдение в свободной  деятельности».
Цель: выявить особенности взаимодействия ребёнка в системе ребёнок – ребёнок.

Показатели наблюдения: - инициативность;
                                              - чувствительность к воздействиям сверстника;
                                              - преобладающий эмоциональный фон.

 Протокол наблюдения
Объект наблюдения: _________________________________________(Ф. И. дошкольника)
Пол: _________________________________________________________________________
Возраст: ______________________________________________________________________
Условия  наблюдения:__________________________________________________________
Дата  наблюдения:_____________________________________________________________

	№ п/п
	Параметры наблюдения
	Результаты наблюдения
(написать ответы)

	1.
	Инициативность

	
	1. легко вступает в контакты со сверстниками
	

	
	2. активно взаимодействует со сверстниками
	

	
	3. сам организует игры со сверстниками
	

	
	4. сам придумывает игры
	

	
	5. своими действиями побуждает других детей  действовать
	

	2.
	Чувствительность к воздействиям сверстника

	
	1.откликается на предложение  сверстников
	

	
	2. согласовывает собственные действия с действиями сверстников
	

	
	3. замечает пожелание других
	

	
	4. определяет настроение сверстников
	

	3.
	Эмоциональный  фон

	
	1. Преобладающая 
эмоциональная окраска в процессе взаимодействия со сверстниками:
1.  позитивные эмоции
1.  негативные
1.  нейтральные
1. нейтрально - деловые
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