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1. ПАСПОРТ   ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПРАВИЛА ТЕХНИЧЕСКОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ И ИНСТРУКЦИИ ЖЕЛЕЗНЫХ 

ДОРОГ РФ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Правила технической эксплуатации и 

инструкции железных дорог РФ» является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Правила технической эксплуатации и инструкции железных 

дорог РФ» относится к циклу «Профессиональная подготовка». 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины студент должен: 

уметь: 

У1. применить инструкции и нормативные документы, регламентирующие 

технологию выполнения работ и безопасность движения поездов; 

У2. анализировать конкретные случаи нарушения безопасности движения; 

У3. оценивать влияние на безопасность движения надежности технических средств. 

 

знать: 

З1. правила   технической   эксплуатации   железных   дорог   Российской Федерации   

и   инструкции,   регламентирующие   безопасность   движения поездов; 

З2. основные требования к работникам по документам, регламентирующим 

безопасность движения на транспорте; 

З3. мероприятия по предупреждению нарушений безопасности движения. 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка студента  - 109 часов, в том числе: 

 обязательная учебная аудиторная   нагрузка  студента - 75 часов; 

 самостоятельная работа студента  - 34 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 109 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  75 

в том числе:  

практические работы 50 

Самостоятельная работа студента 34 

Итоговая аттестация в форме экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ПРАВИЛА ТЕХНИЧЕСКОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ И ИНСТРУКЦИИ 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РФ» 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные  работы и 

практические занятия, самостоятельная работа студентов 

Объем 

часов 

Уровень 

усвоения 

Тема № 1 

Обязанности работников 

железнодорожного транспорта 

 

Содержание учебного материала 14 1-2 

 Общее положение о правилах технической эксплуатации 

железных дорог Российской Федерации.  

Основные обязанности работников железнодорожного транспорта.  

Контроль за соблюдением правил технической эксплуатации 

работниками железно - дорожного транспорта. 

Правила технической эксплуатации железных дорог Российской 

Федерации. 

Инструкция по движению поездов и маневровой работе на 

железных дорогах Российской Федерации. 

Инструкция по сигнализации на железных дорогах Российской 

Федерации. 

Положение о дисциплине работников железнодорожного 

транспорта Российской Федерации. 

Практические занятия   2 2 

Составление таблицы классификации ПТЭ железных дорог РФ. 

Самостоятельная работа: Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 

изданий. Подготовка к   практическим работам с использованием 

методических рекомендаций преподавателя.   

6  

Тема № 2 

Правила перевозки опасных грузов 

 

Содержание учебного материала 4 2 

Правила перевозки опасных грузов   

Классификация опасных и разрядных грузов. Знаки опасности. 

Подготовка к перевозке и правила перевозки опасных грузов. 

Сопровождение опасных грузов. Правила перевозки жидких и 

разрядных грузов. Правила безопасности и порядок аварийных 

ситуаций с опасными грузами. Образец аварийной карточки. 

Практические занятия   4 2 

Заполнение аварийной карточки. 

Самостоятельная работа: Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 
6  
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изданий. Подготовка к   практическим работам с использованием 

методических рекомендаций преподавателя. 

Тема № 3 

Классификация нарушений безопасности 

движения 

Содержание учебного материала 4 2 

Классификация нарушений безопасности движения.   Порядок 

служебного расследования. Классификация нарушений 

безопасности движения в поездной и маневровой работе на 

железных дорогах. Порядок служебного расследования наруше-

ний безопасности движения в поездной и маневровой работе на 

железных дорогах.  

Регламент действий работников, связанных с движением поездов, 

в аварийных ситуациях. Мероприятия по предупреждению 

повторений нарушений безопасности движения. 

Практические занятия   3 2 

Оформление и разбор результатов расследования.  

Самостоятельная работа: Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 

изданий. Подготовка к практическим работам с использованием 

методических рекомендаций преподавателя. 

3  

Тема № 4 

Сооружение и устройство путевого 

хозяйства 

 

Содержание учебного материала 4 2 

План и профиль пути. Земляное полотно.  

Рельсы и стрелочные переводы.  

Переезды и пересечения пути, путевые и сигнальные знаки.  

Габариты «Т» и «С». 

Практические занятия  

Решение ситуационных задач. 
2 2 

Самостоятельная работа: Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 

изданий. Подготовка к   практическим работам с использованием 

методических рекомендаций преподавателя, оформление отчетов. 

4  

Тема № 5  

Сооружения и устройства сигнализации и 

связи (СЦБ) 

 

Содержание учебного материала 4 2 

Сооружение и устройство сигнализации и связи.  

Сооружения станционного хозяйства.  

Автоблокировка и полуавтоблокировка. Электрическая 

централизация стрелок. Диспетчерская централизация. Ключевая 

зависимость. Станционная блокировка. Локомотивная 
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сигнализация. 

Практические занятия 2  

Решение ситуационных задач. 

Самостоятельная работа: Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 

изданий. Подготовка к   практическим работам с использованием 

методических рекомендаций преподавателя, оформление отчетов. 

3  

Тема № 6  

Подвижной состав 

 

Содержание учебного материала 4 2 

Инструкции по эксплуатации и ремонту подвижного состава 

Колёсные пары, тормозное и авто сцепное оборудование. 

Обслуживание и ремонт подвижного состава. Ремонт локомотивов 

и вагонов. 

Практические занятия   2 2 

Решение ситуационных задач. 

Самостоятельная работа:  Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 

изданий. 

3  

Тема № 7 

Организация движения 

Содержание учебного материала 4 1 

 Производство манёвров на станциях. Скорости при манёврах. 

Руководство манёврами. Формирование поездов. Порядок 

формирования грузовых, пассажирских тяжеловесных, длинно 

составных поездов. 

Практические занятия 2 2 

Решение ситуационных задач. 

Самостоятельная работа: 

  Систематическая проработка конспектов занятий, учебной   

литературы, периодических изданий. 

3  

Тема № 8  

Движение поездов 

Содержание учебного материала 4 2 

Движение поездов при автоблокировке, полуавтоблокировке, 

движение поездов при электрожезловой системе, при телефонных 

средствах связи. Движение хозяйственных и восстановительных 

поездов. Приём и отправление поездов, маневровая работа на 

станции. Порядок выдачи предупреждений, движение при 

перерыве всех видов связи, отправление поездов на закрытый 

перегон. 
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Практические занятия 2 2 

Работа с  инструкциями и справочными материалами.   

Самостоятельная работа: Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 

изданий. 

3  

Тема № 9  

Сигналы на железнодорожном транспорте 

 

Содержание учебного материала 4 2 

 Сигналы видимые и звуковые. Постоянные сигналы, ручные и 

звуковые. Светофоры входные и выходные, проходные, 

предупредительные, повторительные и пригласительные. 

Ограждение поезда при вынужденной остановке на перегоне. 

Практические занятия 2 2 

Решение ситуационных задач. 

Самостоятельная работа: Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 

изданий. Подготовка к   практическим работам с использованием 

методических рекомендаций преподавателя, оформление отчетов. 

3  

Тема № 10  

Сигнальные указатели и знаки 

 

Содержание учебного материала 4 2 

Указатели путевого заграждения, постоянные и временные 

сигнальные знаки. Маршрутные и стрелочные указатели. 

Ограждение поезда и отдельных локомотивов. 

Практические занятия 2 2 

 Решение ситуационных задач. 

Самостоятельная работа: Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 

изданий. Подготовка к   практическим работам с использованием 

методических рекомендаций преподавателя, оформление отчетов. 

3  

Тема № 11 

Сигналы тревоги 

 

Содержание учебного материала 4 2 

Сигналы пожарной тревоги.  Сигналы воздушной тревоги.  

Сигналы общей  тревоги. Звуковые сигналы, подаваемые при 

двойной тяге поездов. 

Практические занятия 2 2 

Решение ситуационных задач. 

Самостоятельная работа: Систематическая проработка 

конспектов занятий, учебной   литературы, периодических 

изданий. Подготовка к   практическим работам с использованием 

3  
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методических рекомендаций преподавателя, оформление отчетов. 

 ЭКЗАМЕН 6  

Всего: 109  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

  

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета общего курса 

железных дорог. 

  

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест:  

 

- посадочные места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя;   

- комплект электронных учебно-наглядных пособий; 

- комплект контрольно-измерительных материалов; 

- дидактический материал; 

 - комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, сборники 

задач и упражнений, справочник продавца, справочник товароведа, карточки-задания, 

комплекты тестовых заданий); 

- комплекты инструкционно - технологических карт; 

- наглядные пособия (плакаты, таблицы, демонстрационные   стенды, макеты, муляжи); 

- комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, сборники 

задач и упражнений, карточки-задания, комплекты тестовых заданий); 

- комплекты карточек заданий и бланков технологической документации; 

- наглядные пособия (плакаты, демонстрационные и электрифицированные стенды, 

макеты и действующие устройства); 

- комплект деталей, узлов, инструментов и приспособлений.  

  

Технические средства обучения: компьютеры, программное обеспечение, видеофильмы, 

телевизор, видеомагнитофон. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основная литература:  

ГОСТ Р54504-2011 Безопасность функционирования. Политика, программа обеспечения 

безопасности. Доказательства безопасности объектов железнодорожного транспорта, 

2013. 

 

ГОСТ Р54504-2011 Безопасность функционирования. Управление рисками на 

железнодорожном транспорте, 2013. 

 

Дополнительная литература:  

 

1. Инструкция по движению поездов и маневровой работе на железных дорогах 

Российской Федерации. Официальное издание. -  М.: Министерство путей сообщения, 

2000. 

 

2. Инструкция по сигнализации на железных дорогах Российской Федерации.  - М.: 

Министерство путей сообщения, 2000. 
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3. Правила технической эксплуатации железных дорог Российской Федерации. – М.: 

Издательство «Омега-Л», 2008. 

 

4. Правила технической эксплуатации железных дорог Российской Федерации.  

Рыжова Л.В. – М.: Министерство путей сообщения,  2000. 

 

 

Интернет-ресурсы: 

 

1. Академик. Словари и энциклопедии. http://dic.academic.ru/ 

2. Большая советская энциклопедия. http://bse.sci-lib.com 

3. Воокs Gid. Электронная библиотека. http://www.booksgid.com 

4. Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов. 

http://globalteka.ru/index.html 

5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. http://window.edu.ru 

6. Книги. http://www.ozon.ru/context/div_book/ 

7. Лучшая учебная литература. http://st-books.ru 

8. Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность. 

http://www.school.edu.ru/default.asp 

9. Электронная библиотечная система http://book.ru/ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://dic.academic.ru/
http://bse.sci-lib.com/
http://www.booksgid.com/
http://globalteka.ru/index.html
http://window.edu.ru/
http://www.ozon.ru/context/div_book/
http://st-books.ru/
http://www.school.edu.ru/default.asp
http://book.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

          Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ,  

тестирования, а также выполнения студентами индивидуальных заданий.   

 

Результаты обучения 

(усвоенные знания, освоенные умения) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

В результате изучения учебной дисциплины  

студент должен:  

 уметь: 

- применить инструкции и нормативные 

документы, регламентирующие технологию 

выполнения работ и безопасность движения 

поездов; 

- анализировать конкретные случаи нарушения 

безопасности движения; 

- оценивать влияние на безопасность движения 

надежности технических средств. 

 

знать: 

- правила   технической   эксплуатации   

железных   дорог   Российской Федерации   и   

инструкции,   регламентирующие   

безопасность   движения поездов; 

- основные требования к работникам по 

документам, регламентирующим безопасность 

движения на транспорте; 

- мероприятия по предупреждению нарушений 

безопасности движения. 

1. Интерпретация результатов 

наблюдений за деятельностью 

студента в процессе освоения 

рабочей программы. 

2. Оценка результата контрольной 

работы на определение знаний 

основных свойств и классификации 

материалов, использующихся в 

профессиональной деятельности.  

3. Текущий контроль в форме:  

 выполнения  практических работ;  

  тестирования; 

 домашней работы; 

 отчёта по проделанной 

внеаудиторной самостоятельной 

работе согласно инструкции 

(представление пособия, 

информационное сообщение). 

 

4. Итоговая аттестация  в форме 

экзамена. 
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