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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения рабочей  программы 

 

Рабочая программа учебной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 13.01.07 

Электромонтер по ремонту электросетей. 

 

1.2. Место производственной практики в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

 Учебная практика относится к разделу «Профессиональные модули». 

 

1.3. Цели и задачи производственной практики – требования к результатам освоения 

производственной практики: 

 

Для успешного овладения основными видами профессиональной деятельности, в 

ходе освоения программы учебной практики, обучающийся должен:  

иметь практический опыт:  

 определения пригодности аппаратуры к дальнейшей эксплуатации;  

 перемотки катушек реле;  

 настройки характеристик срабатывания реле, ревизии и устранения дефектов в 

схеме внутренних соединений;  

 проверки действия на отключение газовой защиты;  

 подбора, установки, проверки приборов световой и звуковой сигнализации;  

 проведения замеров изоляции;  

 сборки схем испытательных устройств;  

 проведения поверки испытательных устройств;  

уметь:  

 выявлять дефекты, определять причины неисправности;  

 определять пригодность аппаратуры к дальнейшей эксплуатации;  

 определять возможность восстановления элементов и узлов обслуживаемого 

оборудования;  

 выполнять маркировку выводов деталей, разбирать и собирать механизмы реле, 

проводить регулировку реле, обрабатывать детали по чертежам;  

 проводить испытания реле;  

 выполнять чистку, промывку узлов и деталей;  

 выполнять маркировку и наладку элементов схемы;  

 выявлять и устранять дефекты электрических схем;  

 проводить настройку и регулировку схем;  

 испытывать схемы защит;  

 проводить замер изоляции при помощи приборов;  

 выявлять и устранять дефекты изоляции;  

 выполнять сборку схем испытательных устройств;  

 выявлять и устранять дефекты устройств;  

 проводить поверку испытательных устройств;  

знать:  

 основные дефекты аппаратуры релейной защиты, автоматики и средств 

измерения;  

 технические характеристики обслуживаемого оборудования;  

 назначение реле;  



 

 

 конструкцию и принцип действия, основные параметры, схемы подключения;  

 приемы работ по сборке, ремонту и регулировки реле;  

 аппаратуру, способы и порядок проведения испытания реле;  

 принцип действия защиты;  

 схемы соединения элементов защиты;  

 основные параметры защиты;  

 аппаратуру, способы и порядок проведения испытания защиты;  

 источники и схемы питания постоянного и переменного оперативного тока;  

 типы и технические характеристики изоляции;  

 назначение, конструкцию испытательных приборов;  

 методики проведения испытаний;  

 назначение, схему устройств испытательного оборудования;  

 порядок проведения испытания. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики: 

 

Всего – 324 часа, 

в том числе: в рамках освоения  

ПМ.01 Ремонт аппаратуры релейной защиты и автоматики– 72 часа. 

ПМ.02 Ремонт воздушных линий электропередачи - 36 часов. 

ПМ.03 Ремонт вторичной коммутации и связи– 72 часа. 

ПМ.04 Ремонт и монтаж кабельных линий – 144 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Результатом учебной практики по профессиональному модулю является 

освоение общих (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1  
 

Определять пригодность аппаратуры релейной защиты, автоматики и средств 

измерения. 

Выполнять сборку, регулировку, ремонт, испытания, техническое 

обслуживание реле средней сложности. 

Выполнять сборку, регулировку, испытание, техническое обслуживание 

защит средней сложности. 

Испытание изоляции цепей вторичной коммутации 

Выполнять ремонт и техническое обслуживание испытательных устройств. 

ПК 1.2 Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж и техническое обслуживание линий 

электропередачи на напряжение до 110кВ 

Выполнять верховые проверки на отключенных линиях напряжением до 

110кВ 

Выполнять проверку, реконструкцию, ремонт деревянных и металлических 

опор. 

Выполнять такелажные работы, проводить проверку такелажного 

оборудования и оснастки.  

ПК 1.3 Выполнять ремонт и техническое обслуживание аппаратуры вторичной 

коммутации и связи. 

Проводить проверки диспетчерского оборудования и вторичной коммутации. 

Ремонтировать и регулировать реле средней сложности. 

Выполнять техническое обслуживание и ремонт комплектных испытательных 

устройств. 

ПК 1.4 Выполнять монтаж, демонтаж и ремонт кабельной линии и вводных 

устройств кабельной арматуры.  

Выполнять разметку и разделку кабеля с применением механизмов.  

Выполнять оконцевание и соединение силовых кабелей.  

Ремонтировать и выполнять монтаж концевых, соединительных муфт и 

заделок. 

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 06. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий 



 

 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей) 

 

  



 

 

3. СТРУКТУРА И   СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Объем учебной практики и виды работы 
 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Наименование профессионального модуля и 

МДК 

Практика, час. 

учебная 

ОК 1-ОК10; 

ПК 1.1-ПК 1.4 

ПМ.01. Ремонт аппаратуры релейной защиты и 

автоматики. 72 

ОК 1-ОК10; 

ПК 2.1-ПК 2.4 

ПМ.02. Ремонт воздушных линий электропередачи. 

 36 

ОК 1-ОК10; 

ПК 3.1-ПК 3.4 

ПМ.03 «Ремонт вторичной коммутации и связи» 
72 

ОК 1-ОК10; 

ПК 4.1-ПК 4.4 

ПМ.04 «Ремонт и монтаж кабельных линий» 
144 

ВСЕГО 324 



 

 

3.2. Содержание учебной практики 

 

Наименование разделов  

и тем 

Содержание учебного материала Наименова

ние   МДК 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Выполнение операций прокладки трасс электропроводок РЗА 
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2 3 

Выполнение операций ремонта (замены) катушки или контактной группы реле 5 3 

Выполнение операций испытания индукционного реле тока 5 3 

Выполнение операций по регулировке места установки концевого выключателя 5 3 

Выполнение операций замены нагревательного элемента теплового реле 7 3 

Выполнение операций маркировки выводов деталей реле 5 3 

Выполнение операций разборки и сборки механизмов реле 6 3 

Выполнять операции чистки, промывки узлов и деталей реле 5 3 

Выполнение операций сборки схем управления освещением с помощью контактора и реле времени. 4 3 

Выполнение операций проверки, чистки и регулировки главных и блокировочных контактов 

контакторов и реле 

5 3 

Выполнение операций проверки состояния изоляции, замена катушки промежуточного реле 6 3 

Выполнение операций сборки схем управления освещением с помощью контактора и фотореле 4 3 

Выполнение операций по определению пригодности аппаратуры к дальнейшей эксплуатации 5 3 

Выполнение операций настройки характеристик срабатывания реле, ревизии и устранения дефектов в 

схеме внутренних соединений 

7 3 

ВСЕГО  72  

Антисептирование древесины, очистка и окраска металлических опор, ремонта фундамента. 
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4 3 

Оформление результатов обследования и составления технической документации. 4 3 

Крепление и перемещение грузов, натягивание проводов и тросов. 4 3 

Определение причины неисправности, составление технической документации. 4 3 

Монтаж и демонтаж линии, средств изоляции и грозозащиты, ответвлений, заземляющих спусков и 

контуров заземления. 

4 3 

Техника безопасности и охрана труда. Верховой осмотр линии электропередачи 4 3 

Составление схем и паспортов 4 3 

Выемка проводов и тросов из зажимов 4 3 

Замена опор, заготовка, установка деревянных опор, проверка на загнивание деревянных опор. 4 3 

ВСЕГО  36  



 

 

Тепловые процессы в электрических контактах. 
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4 3 

Классификация электрических аппаратов. 5 3 

Тепловые процессы в электрических аппаратах. 4 3 

Электрические аппараты низковольтные. 5 3 

Электрические аппараты высоковольтные. 4 3 

Датчики и преобразователи. 4 3 

Электронное реле. 4 3 

Логические и импульсные устройства в электронных аппаратах. 4 3 

Простейшие электрические схемы управления электросетей и их маркировка. 4 3 

Схемы управления и сигнализации  выключателей с дистанционным приводом. 4 3 

Принцип передачи и приема информации по линиям электропередачи. 4 3 

Принцип передачи и приема информации по многоканальным системам. 4 3 

Неисправности  высоковольтной коммутационной аппаратуры 4 3 

Ремонт  высоковольтной коммутационной аппаратуры 4 3 

Технология проверки, наладки и испытания электрических аппаратов до 0,4 кв 3 3 

Испытание изоляции цепей вторичной коммутации 5 3 

ВСЕГО   72  

Герметизирующие оконцеватели кабелей. 
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8 3 

Марки кабеля. 8 3 

Применение кабеля. 8 3 

Нормативы тепловых и электрических характеристик кабелей, токовые нагрузки на кабели. 8 3 

Способы соединение и оконцевания жил кабелей. 8 3 

Методы и технология разделки. 8 3 

Конструкция и область применения муфт.  8 3 

Разделки концов кабеля. 8 3 

Испытание и определение мест повреждения в кабельных линиях.  8 3 

Профилактические испытания кабельных линий и цель этих испытаний.  8 3 

Методы определения повреждений в кабельных линиях. Способы фазировки кабельных жил. 8 3 

Заземление кабелей. 8 3 

Составление графика ППР 8 3 

Изготовлении и установки кабельных муфт и воронок, конструкций для крепления. 8 3 

Маркировка кабельных линий и  трасс. 8 3 



 

 

Определение фактической температуры токоведущих жил кабеля. 8 3 

Документация для сдачи кабельных линий в эксплуатацию.  8 3 

Ведение технической документации. 8 3 

ВСЕГО  144  

ВСЕГО ЧАСОВ  324  



 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

- основное и вспомогательное оборудование электростанции или электрической сети; 

- распределительные устройства различных напряжений на электростанциях и подстанциях; 

- щиты управления (БЩУ, ЦЩУ, ГЩУ, ОПУ); 

- регламенты работ по техническому обслуживанию, профилактическим осмотрам, монтажу 

и демонтажу оборудования, приемо-сдаточная документация; 

- грузоподъемные машины, механизмы, приспособления, инструменты, оснастка и 

оборудование для производства такелажных работ; 

- комплект технологических карт и такелажных схем, необходимых для производства 

такелажных работ; 

- участок для заготовки, разделки и опрессовки кабельной продукции, оснащенный 

необходимыми механизмами, инструментами и приспособлениями; 

- оперативная и техническая документация: протоколы и акты испытаний изоляции 

оборудования и кабельной продукции, паспорта, журналы. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Акимова Н.А. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и 

электромеханического оборудования. Учебник для образовательных учреждений среднего 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ПРАКТИКИ 

 

Результаты 

(освоенные профессиональные 

компетенции, общие компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

Определять пригодность аппаратуры 

релейной защиты, автоматики и 

средств измерения. 

Выполнять сборку, регулировку, 

ремонт, испытания, техническое 

обслуживание реле средней 

сложности. 

Выполнять сборку, регулировку, 

испытание, техническое 

обслуживание защит средней 

сложности. 

Испытание изоляции цепей 

вторичной коммутации 

Выполнять ремонт и техническое 

обслуживание испытательных 

устройств. 

Правильное составление 

электрических схем 

устройств электрических 

подстанций и сетей. 

Грамотная модернизация 

схем электрических 

устройств подстанций. 

Грамотный выбор и 

применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач 

в соответствии с 

требованиями техники 

безопасности и видами 

работ. 

Грамотный выбор и 

применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач 

в соответствии с 

требованиями техники 

безопасности и видами 

работ. 

Грамотный выбор и 

применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач 

в соответствии с 

требованиями техники 

безопасности и видами 

работ. 

Правильность 

составления  технических 

отчетов по обслуживанию 

электрооборудования. 

Оценка в рамках 

текущего контроля:  

- Экспертная оценка 

выполнения заданий в 

процессе 

производственной 

практики.  

- Тестирование.  

- Экспертная оценка 

освоения 

профессиональных 

компетенций в ходе 

проведения 

производственной 

практики.  

Выполнять ремонт, монтаж, 

демонтаж и техническое 

обслуживание линий 

электропередачи на напряжение до 

110кВ. 

Выполнять верховые проверки на 

отключенных линиях напряжением 

до 110кВ. 

Выполнять проверку, 

реконструкцию, ремонт деревянных 

и металлических опор. 

Выполнять такелажные работы, 

проводить проверку такелажного 

Выполняет ремонт, 

монтаж, демонтаж и 

техническое 

обслуживание линий 

электропередачи на 

напряжение до 110кВ. 

Определяет 

неисправности линий 

электропередачи на 

напряжение до 110 кВ и 

объем работ по их 

устранению и ремонту. 

Применяет средства 



 

 

оборудования и оснастки. измерения на рабочем 

месте. Организовывает 

рабочее место.  

Выполняет работы по 

различным видам 

технического 

обслуживания. 

Использует специальный 

инструмент, приборы, 

оборудование. 

Организовывает рабочее 

место. 

Выполняет проверку, 

реконструкцию, ремонт 

деревянных и 

металлических опор. 

Выполняет  такелажные 

работы, проводить 

проверку такелажного 

оборудования и оснастки. 

Выполнять ремонт и техническое 

обслуживание аппаратуры 

вторичной коммутации и связи. 

Проводить проверки диспетчерского 

оборудования и вторичной 

коммутации. 

Ремонтировать и регулировать реле 

средней сложности. 

Выполнять техническое 

обслуживание и ремонт 

комплектных испытательных 

устройств. 

Определяет 

неисправности 

электрооборудования и 

объем работ по их 

устранению и ремонту. 

Определять пригодность 

аппаратуры релейной 

защиты, автоматики и 

средств измерения. 

Применяет средства 

измерения на рабочем 

месте. Организовывает 

рабочее место.  

Выполняет работы по 

различным видам 

технического 

обслуживания. 

Использует специальный 

инструмент, приборы, 

оборудование. 

Организовывает рабочее 

место. 

Выполняет сборку, 

ремонт, регулировку, 

испытание, техническое 

обслуживание защит 

средней сложности. 

Определяет 

неисправности и объем 

работ по их устранению, 

ремонту и испытанию. 

Определяет способы и 

средства ремонта. 

Разбирает, собирает 

Оценка в рамках 

текущего контроля:  

- Экспертная оценка 

выполнения заданий в 

процессе 

производственной 

практики.  

- Тестирование.  

- Экспертная оценка 

освоения 

профессиональных 

компетенций в ходе 

проведения 

производственной 

практики. 



 

 

схемы защиты средней 

сложности, устраняет 

неисправности. 

Проводит испытание 

изоляции цепей 

вторичной коммутации. 

Делает выводы о 

возможности дальнейшей 

эксплуатации 

электрооборудования. 

Выполняет ремонт и 

техническое 

обслуживание 

испытательных 

устройств. 

Выполнять монтаж, демонтаж и 

ремонт кабельной линии и вводных 

устройств кабельной арматуры.  

Выполнять разметку и разделку 

кабеля с применением механизмов.  

Выполнять оконцевание и 

соединение силовых кабелей.  

Ремонтировать и выполнять монтаж 

концевых, соединительных муфт и 

заделок. 

Выполняет ремонт, 

монтаж, демонтаж и 

техническое 

обслуживание линий 

электропередачи и 

вводных устройств. 

Применяет средства 

измерения на рабочем 

месте. Организовывает 

рабочее место.  

Выполняет  разметку и 

разделку кабеля с 

применением 

механизмов. 

Организовывает рабочее 

место. 

Выполняет оконцевание и 

соединение силовых 

кабелей. 

Выполняет  ремонт  

монтаж концевых, 

соединительных муфт и 

заделок. 

Оценка в рамках 

текущего контроля:  

- Экспертная оценка 

выполнения заданий в 

процессе 

производственной 

практики.  

- Тестирование.  

- Экспертная оценка 

освоения 

профессиональных 

компетенций в ходе 

проведения 

производственной 

практики. 
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